
   
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

RKDEO Nieuwsbrief 
Onderbouw en Meiden 

Juli 2025 

Beste leden, 
In deze nieuwsbrief vertellen we je 
meer over: 
- nieuw hoofd opleidingen JO08-JO12 
- bericht technische commissie 
- overzicht coördinatoren 
Groeten van de coördinatoren, 
JO08-JO12 & MO11-MO17 
 
Nieuwe HO JO08-JO12 
Hallo allemaal, wat leuk dat ik 
komend seizoen aan de slag mag 
gaan bij RKDEO als hoofd opleidingen 
(HO) in de onderbouw JO08-JO12. 
 
Mijn naam is Ronald Freen en ik 
woon samen met mijn gezin in 
Nootdorp, dus RKDEO is op loop-
afstand. Ik ben net als een hoop 
vader-/moedertrainers gestart in de 
onderbouw om te helpen met 
training geven aan onder andere 
mijn eigen jongens. Dit deed ik met 
de kennis die ik zelf had opge-bouwd 
als voetballer in mijn eigen 
voetbaltijd. De trainingen gaven we 
aan de peuter van SEV in de zaal op 
zaterdagochtend. Vanaf het moment 
van training geven aan mijn eigen 
 

Agenda 
30-08-2025 1e Competitiewedstrijd 
31-10-2025 Halloween Disco 

(13-15 jr, 16-19 jr) 
01-11-2025 Filmavond (6-8 jr, 9-12 jr) 

 

kinderen tot afgelopen seizoen 
trainer zijn van het 1e elftal 
senioren bij Quick Steps heb ik aan 
alle leeftijden wel training gegeven 
en heb ook de daarbij 
bijbehorende diploma's gehaald bij 
de KNVB. Van pupillentrainer tot 
wat nu heet de VC3 (UEFA B). 
 
Het lijkt me een leuke, spannende 
uitdaging bij RKDEO, om met 
behulp van het verbeterende 
jeugdopleidingstraject van Feeton 
ondersteuning en hulp te bieden 
aan de jeugd, ouders en trainers 
van RKDEO. 
 
Tot snel! 
 
Groeten Ronald Freen 

 



  

Bericht vanuit de Technische Commissie:  
 
Met zijn allen hebben wij het afgelopen seizoen hard gewerkt om 
vooral de organisatie voor het nieuwe seizoen 25/26 weer goed neer 
te zetten. Dit is goed gelukt want voor iedere leeftijdsgroep hebben 
we nu weer een leeftijdscoördinator en daarnaast hebben wij ook 
Ronald Freen aangesteld als nieuwe Hoofd Opleiding voor de JO8 t/m 
JO12.  
 
Ronald zal zich concentreren op het voetbaltechnische gedeelte 
binnen onze jeugdopleiding terwijl de leeftijdscoördinator zich richt 
op de communicatie en organisatie.  
 
De Technische Commissie zoekt nog wel versterking, namelijk een lid 
voor de onderbouw JO8 – JO12. Ben je geïnteresseerd om de TC te 
versterken? Stuur dan even een mail naar jeroenbakker@rkdeo.nl.  
 
Ik wens iedereen een fijne zomervakantie en op naar het nieuwe 
voetbalseizoen. 
 
Jeroen Bakker / TC RKDEO 
 

 



 

 
  

Overzicht coördinatoren JO08-JO12 & MO11-20 

 
Marina Heskes 
JO08 & Nikies 

marinaheskes@rkdeo.nl 

 
Jennifer Kamerbeek  

JO09 
coordinatorJO9@rkdeo.nl 

 
Thérèse Manuel 

JO10 
coordinatorJO10@rkdeo.nl 

 
Karina van de Pol 

JO11 
karinavandepol@rkdeo.nl 

 
Janneke Vink 

JO12  
coordinatorJO12@rkdeo.nl 

 

 
Gamze Aras  / Lona Verkooijen 

MO11-20  
meiden@rkdeo.nl 

 

 



 

Lid worden? 
Wil je je inschrijven bij RKDEO? 
Zie voor meer informatie https://www.rkdeo.nl/lid-worden. 
 
Ledenadministratie 
Ga je verhuizen, heb je een nieuw telefoonnummer of emailadres? 
Geef dit door aan de ledenadministratie@rkdeo.nl. 
 
 
 


